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ВВЕДЕНИЕ: 

 

"Чувствовать или думать" это латинская этимология этого слова, что 

направляет на совпадение разных чувств и мыслей в одно единое, что их 

объединяет и обобщает. 
 

Ссылаясь на разные организации, которые занимаются вопросам о 

наркотиках, мы имеем разные суждения относительно развития здоровья и 

борьбы с наркотиками. Как, например, представители Европейской 

Обсерватории о Наркотиках и Токсикомании или такая организация как 

Европейская Стратегия о Наркотиках. Тем не менее, это сложно подобрать 
стратегию, которая будет одинаково хороша для всех социальных слоев и для 
разных культур.  

 

Согласно с этой тенденцией, это привычно находить политиков местных и из 
разных регионов, как в одной стране, так и между разными странами, 

которые представляют графики, чтобы объяснить масштаб нехватки 

результатов относительно применении стратегии о наркотиках. Каждая наука 
имеет исторические корни и поэтому их представители по-своему решают 
вопрос  наркомании. 

 

Также нет конкретного согласования в терминологии, которая помогает в 
понимании о наркозависимости. Есть много наук, которые занимаются 
изучением этой темы и что бы лучше понимать друг друга надо иметь 
специальный научный язык. 
 

И, в заключении, также надо отметить сложность во взаимообмене 
практических знаний в изучении наркозависимости. Это первый шаг, 
который мы хотим сделать, чтобы достигнуть понимания. 
 

 Стремление проекта DC&D состоит в том, что бы заложить фундамент для 
дальнейшего развития вопроса по борьбе с наркотиками, которые будут 
основываться на доказательствах и системы сотрудничества на 
межнациональных уровнях. 
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ОСНОВНЫЕ РАМКИ - Базовые понятия 

 

Социальное содружество между группами это переломный момент в 
решении проблем сложностей для интегрирования, что часто 

взаимодействуют с проблемами наркотиков. Именно по ранее изложенным 

причинам, проект DC&D побуждает: 
 

Относительно людей: 

 

-уважение среди людей, их желаний, понимая также ответственность за 
свои поступки и действия. 
-понимание личности 

-права людей на повышение уровня жизни 

-право на общественную жизнь, знание прав, обязанностей и 

ответственности. 

-право на социальное развитие  
 

Уровень социальной структуры: 

 

-предотвращение  и снижение ущерба от наркотиков 
-усиление и развитие солидарности между членами сообщества 
-уважение к меньшинствам и культурное развитие 

 

 

 О выше упомянутом в стратегиях политики, общественности об 

общественном здоровье: 

 

-Развитие и распространение глобальных политик, улучшающих 

предупреждение и снижение ущерба. 
-принятие одной глобальной стратегии о психотропных препаратах для 
устранения несоответствий, возникающих из-за различия между 
«легальными» и «нелегальными» веществами. 

-продвижение действий в поддержку развития науки и приобретения 
опыта, поощрение исследований, взаимообмен и распространение 
нужных знаний для этого. 

-приобретение навыков  контроля над производством и  передачей 

веществ, вместо того чтобы притеснять потребителя. 
-формирование во всех секторах  сообщества, которые занимаются 
проблемами наркотиков. 
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 ЗАЯВЛЕНИЕ ПРИНЦИПОВ  

 
Это заявление принципов было создано  как  документ, адаптированный  для 
любой территории с целью  обледенения различных сословий с разными 

проблемами,  постоянно корректируемый документ с различными 

сценариями и проблемами касающимися наркотиков. 
 

Мы говорим о документе, созданном сообществом и который был 

рассмотрен и подтвержден различными инстанциями, участвующими в 
проекте DC&D. Большинство основ этого документа происходят из 
стратегий, планов действий, утверждений и т.д. происходящих из 
государственных и межнациональных организаций, перечисленных в конце 
документа, который состоит из двух основных перспектив и 12 принципов. 
 

 ОСНОВНЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

  

I. защита здоровья и человеческих прав должны лежать в основе всех  

действий относящихся к проблемам употребления наркотиков. 
II. Очень важно работать с организациями, объединяющими различные 

отрасли, специальности, а так же  с организациями, 

сотрудничающими с различными сословиями, отягощенными 

проблемами здоровья и благосостояния.  
 

 

ПРИНЦИПЫ   

 

1. Уважение основных ценностей Европейского Союза: свобода, 
демократия, равенство, солидарность, человеческие права как личные, 
так и общественные. А так же моральный долг и обязанность 
государства защищать граждан от риска угрозы собственной 

несостоятельности. 

 

2. Соблюдение ценностей, созданных Евросоюзом, научно обоснованных 

и примененных на практике, которые оказались наиболее 
перспективными для сокращения спроса и употребления наркотиков. 
Утвердить стандартное решение для искоренения проблем 

связанных с употреблением наркотиков в Евросоюзе. 
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3. Так же,  улучшение здоровья и важность выявления наиболее  
уязвимых к проблемам наркомании районов. Необходимо иметь ввиду  

 

различные уровни риска для здоровья, происходящие от различных 

типов потребления наркотиков (как употребление одного, так и 

нескольких видов наркотиков) или от периода жизни и различных 

ситуаций (беременность или поведение под воздействием наркотического 

опьянения). 
 

4. Должны развиваться «региональные» и «тематические» стратегии 

для способствования обмена опытом между различными городами и 

регионами или профессиональными секторами с похожими 

проблемами.  

 

5. Упреждение и сокращение потребления наркотиков, зависимости и 

ущерба, связанных с ними – это фундаментальные цели для выявления 
фактора риска и его предотвращения, которое должно быть направлено 

прежде всего на: 
 

• Начальное потребление наркотиков среди населения; 
• Преобразование экспериментального потребления в 
систематическое; 

• Наркотическая зависимость и отдаление от общества; 
• Программа реабилитации и возвращения в общество, 

снижения ущерба здоровью и обществу, вызванных 

наркотической зависимостью. 

 

6. Необходимо поощрять понимание риска от потребления 
психотропных препаратов и их последствий. Необходимо улучшать 
способность граждан к принятию базовых решений относительно их 

здоровья и потребительских интересов. Для достижения желаемого 

эффекта необходимо повысить качество и доступность информации о 

психотропных препаратах, ссылаясь на достоверные источники и 

факты, основанные на научных исследованиях, избегая излишнего 

запугивания и простоты, делая упор на сознательность и самолюбие 
граждан и общественных групп, для которых предназначена эта 
информация. 

 

7. Следует сделать акцент на необходимости разнообразить варианты 

лечения, чтобы охватить многообразие нужд пострадавших и в 
соответствии со стандартами потребления наркотиков. 
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8. Обращение с проблемами здоровья, возникших в связи с 
употреблением психотропных препаратов, должно считаться  
неотъемлемой и естественной частью общества и здравоохранительных 

структур. Стремление к повышению уровня жизни, здоровья, 
благосостояния и защиты прав потребителя, должно быть включено в 
общие и специфические сферы здравоохранения и общества. Сделать 
целью общественного здоровья предотвращение наркотической 

зависимости и снижение связанного с ней риска. 
 

9. Необходимо помнить, что в решении проблем, связанных с 
наркотической зависимостью в Евросоюзе, немаловажную роль играет 
терминология. Европейская Комиссия, Государственные Элементы и 

общественность должны иметь возможность, уметь употреблять и 

понимать «общий язык» в отношении таких тем как: доступность, 
преждевременное обнаружение и т.д. 

 

10.  Города, регионы и Государственные Элементы должны развивать     
различные виды деятельности в тюрьмах и других местах лишения 
свободы, направленные на предотвращение риска, снижение ущерба, 
возвращение в общество для наркоманов. 

 

11. Необходимо осознавать, что цивилизованное общество играет важную 

роль в оценке программ и сфер обслуживания, в которые может внести 

свой вклад, обладая нужной информацией. Помимо этого нужно 

осознавать необходимость оценки контроля качества для повышения 
эффективности стратегий по снижению спроса. Для этого 

категорически необходимы более точные, глубокие и развёрнутые 
стратегии исследований, включающие в себя количественные и 

качественные показатели. 

 

12. Потребители наркотиков с умственными расстройствами имеют 
тенденцию оставаться «на ничейной земле»: наркологические центры 

отвергают их из-за умственных расстройств и, напротив, 
психологические центры делают то же самое из-за сложностей 

возникающих по проблеме употребления наркотиков. Поэтому крайне 
необходимо наладить сотрудничество центров обеих сфер. 
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ГЛОССАРИЙ – Толкование специфических 

понятий 
 

Далее изложены несколько основных идей о важных понятиях, которые 
мы  используем и коими классифицируем практические и теоретические 
знания, связанные с проблемой наркомании. 

 

 

 Употребление наркотиков 
 

Употребление наркотиков это сложный процесс, зависящий от множества 
факторов и считаемый всеми участниками проекта DC&D выходящим за 
рамки морального порядка. Он затрагивает вопросы публичного здоровья 
и качества жизни, и может быть рассмотрен как признак изменения 
социального уровня. 
 

С нашей точки зрения, существует соглашение, что вопрос наркомании 

должен быть поддержан и направлен европейским мышлением. Имеется 
ввиду, что государственные действия должны соответствовать 
европейскому уровню и целенаправленно внедряться в локальные и 

муниципальные Планы Действий. Внедрение в европейскую и локальную 

сферы, должно приносить всё более продуктивные решения по 

вышеупомянутому вопросу. 
 

Мы не должны говорить об употреблении наркотиков, не думая о 

предотвращении, методе лечения, общественной безопасности и 

снижении ущерба. Понимаем срочную необходимость добиться согласия 
в этих важных сферах деятельности. 

 

Предотвращение 

Проект DC&D поддерживает предотвращение как многогранная 
политика, в которой он обобщает все типы наркотиков, контекстов и 

общественных факторов, затронутых проблемой. Мы могли бы 

перечислить основные составные части превентивных действий, таких 

как разработка стратегии коммуникации с другими группами и 

иностранными сообществами, скорым выявлением проблем между 
молодежью, раннее вмешательство и помощь со стороны родителей и 



 

 

сообщества 
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В более глобальном масштабе, ожидание предотвращения усилило бы 

общественную мораль и произвело автономный процесс принятия 
решений. Поэтому, фундаментальная цель это предотвращение развития 
общественной конкуренции, определенной как личными, так и 

коллективными способностями для управления эмоциями, чувствами и 

умом. 

 

Обращение 
Исходя из точки зрения гарантии как физического, так и душевного 

здоровья, мы сказали бы, что точка зрения обращения внешних деятелей 

должна быть доступной для  потребителя наркотиков, которые были бы 

должны действовать согласно его необходимости полноценной жизни. 

Из-за этого, обращение было бы должно побуждать поиск альтернатив, 
автономное принятие решений,  понимание риска   со стороны всех 

людей кого коснулась эта проблема. 
Обращение должно иметь санитарно-профилактический характер, 

доступный каждому.    

 

 

 

Снижение риска и ущерба 
 

Благодаря действиям сторонников нашей системы против использования 
наркотиков, в настоящее время понимание явлений и возрастающей 

чувствительности к защите прав потребителей наркотиков ведёт к   
снижению ущерба. После долгих поисков и исследований, направленных 

на решение проблемы, было достигнуто уменьшение вреда, который был 

последствие наркотического опьянения.  
Определенные изменения в лучшую сторону в сознании и поведении 

наркоманов, ведут к снижению риска. Это и является одной из основных 

целей нашей программы. 

 

 

Качество жизни 
Парадигма снижения риска основывается, в частности, на понятии 

качества жизни человека и подразумевает, что этот прогресс между 
потребителями наркотиков является приоритетной целью и не зависит от 
настоящей или будущей тенденции  употребления наркотиков. 
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Проект DC&D заостряет своё внимание на том, чтобы считать качество 

жизни пользователей  наркотиков центральной частью публичных, 

европейских, государственных, региональных и местных действий, 

касающихся наркотиков, и самой большой важностью при  

распространении этого сообщения между соответствующими 

администрациями. 

 

 
 

Сообщество 
Сообщество может определяться как группа людей связанных единой 

целью, привычками, обычаями. Общественные проблемы касаются всего 

коллектива, и поэтому должны решаться коллективно. Мы можем 

перечислять какие-то общие начальные действия  для общеевропейских 

объединений относительно общественных и санитарных проблем: 

 

- Общеевропейское участие в общественных проектах должно 

осуществлять анализ ситуации и сбор необходимых ресурсов  и конечно 

главная цель будет состоять во внедрении людей с проблемами в 
полноценное общество; 

 

-Допускается, что экономический, политический, общественный и 

культурный контекст, в котором живут люди, один из решающих 

детерминантов благосостояния,  здоровья и уровне жизни; 

 

- Много проектов общеевропейского общества могут блокироваться 
напряжением между органами и общественными деятелями. 

- Присутствие сообщества не предварительное необходимое условие, 
чтобы предпринимать действия, но это очень важно, чтобы гарантировать 
и поддерживать его результаты; 

 

- Общественное изменение для исключенных групп получается 
посредством сокращения экономического, политического, общественного 

и(или) культурного неравенства, которому они противостоят. 
 

-  внедрение людей с наркозависимостью в общество, с целью как   
вмешательства, может достичь успеха; 

 

- Постоянная оценка  и принятие участия и получения информации 

относительно внесения изменений - одна из лучших форм помощи всех 

общественных деятелей в мероприятии. 
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Равенство меньшинств 
 

Равенство меньшинств имеет прямую связь  с понятием  разграничения, 

которое  может определяться как "процесс, в котором  раса или расовые 
меньшинства в обществе не имеют приоритета и, поэтому, чтобы быть 
решённым, он должен рассматриваться вместе с другими проблемами.  

Согласно OEDT (EMCDDA), "использование наркотиков между 
находящимися в меньшинстве сообществами является менее изученным и, 

поэтому, труднооцениваемым". Это всё не трудно представить, если, 

например,  подумаем о таких общественных явлениях как иммиграция. 
Очень часто общественное отчуждение, которое испытывают находящиеся в 
меньшинстве люди, ассоциируются с трудностями самих организаций по 

борьбе с наркотиков, чтобы подойти реалистично  к их нуждам. 

 

 Отсутствие согласия относительно антидискриминационного 

законодательства между европейскими странами выявляет эту проблему, так 

как тяжело обмениваться опытом ввиду того, что законодательные различия 
блокируют наши цели для общественных изменений. 

Участники проекта DC&D поддерживают следующие основы Универсальной 

Декларации  Прав человека: 
Статья 1 - Все человеческие существа рождаются свободными и равными в 
достоинстве и правах; 

Статья 7 - Все равны перед законом и имеют право на защиту закона без 
какого-либо типа дискриминации. 

 

Мы должны заострить внимание на более незначительных группах, равно как 
на защите качества жизни всех слоёв населения. Как это сделать? Среди 

других возможных действий, особенно продуктивными являются 
мероприятия сближения, общественного роста пользователей наркотиков, со 

специальным вниманием к иностранцам, или улучшение подхода к 
пользователям наркотиков и к программам общественного прогресса. 
 

 

Многообразие проблем и действий 
 

Участники проекта DC&D  считают, что развитие интеграционной политики, 

которое охватывает точки зрения всех представителей, могло бы быть 
достигнуто по средствам: 



 

 

- Правильного распределения групп, дифференцированных внутри общества 
по их географической, культурной принадлежности или любых других черт 
( возраст, привычки, религия, субкультура, склонности, и т.д.); 
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- Развитие демократической динамики, которая включает в себя идеи и 

мнения всех участников; 
 

- Всеобщая ответственность; 
-Участие деятелей различных уровней: политики, полиция, соседи и 

пользователи наркотиков, находящиеся в меньшинстве и т.д.; 

- Выявление специфических каналов коммуникации для определённых групп 

и развитие  межнациональных действий и поддержки 

 

 

 

Сети обмена 
Проект DC&D предлагает создание сетей, самых твердых и способных 

разделять, обмениваться и переносить информацию начиная с различных 

уровней общества, чтобы, обучаться, объединяться  и усиливать местные 
коалиции,  тем самым повышая эффективность в области общественной 

деятельности, связанной с использованием наркотиков. Поэтому возникает 
необходимость : 
- строить местные коалиции между городами посредством разделенного 

использования вышеупомянутых действий; 

- оценивать и распространять информацию и между всеми участниками; 

- предоставлять должность асессора общеевропейским проектировщикам для 
того, чтобы они улучшили понимание проблем использования и 

злоупотребление наркотиками в его сообществе, чтобы помогать им 

получать необходимые ресурсы для полноценной жизни. 

- предоставлять образование в сообщества для анализа проблем, целей и 

ресурсов, посредством обмена между различными общественными 

деятелями, втянутыми в наркозависимость.  
- пробовать продвигать  знания значимых аспектов в местных контекстах - на 
уровне абстракции, превращая этот опыт в идеи, методологию и опытные 
советы, которые могли бы быть оцененными и использованными в местных 

различных контекстах; 

- усиливать на местном уровне участие общественных причастных деятелей 

(политики, , санитарно-технических изделий, пользователи наркотиков, 
полицейских сил, персонал правосудия, объединения жильцов,  и т.д.); 

- создавать каналы коммуникаций между профессионалами в данном виде 
деятельности, позволяя им получать информацию и переориентировать их 

мероприятия,  объединяя их действия и мышление. 
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Cенсибилизация 
 

Является одной из основных частей, чтобы привлечь больше внимания к 
проблеме наркомании. Эти мероприятия могут нуждаются в поддержке как 

отдельно взятых людей, так и  правительства в целом.При обсуждении 

проблемы наркозависимости, возникает целая серия  довольно сложных 

вопросов.  
 
Проект DC&D рекомендует стабильно- общественные действия, как способ 

наладить связи и конкакты между представителями госудпрства и граждан. 

Главная цель состоит в формировании общественного мнения и точки 

зрения, для достижения понимания что все граждане равны. 

Мы понимаем, что участие и поддержка граждан и общественных групп в 
решении этих вопросов просто необходима. И поэтому, мы поддерживаем 

образование групп  между потребителями наркотиков для защиты их прав 
как граждан. 
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